
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ２日（木）・３日（金）   節分の手作りおやつの日           （岸和田） 

  ３日（金）         節分の日イベント…豆まき/手作りおやつ    （各施設） 

  ９日（木）         「ゆっこりん」の音楽会♪         （あおぞら） 

 １３日（月）         「ひとり楽ちょ弾」ソロコンサート      （岸和田） 

   〃            「ちょっと美味しいおやつを食べよう」     （忠岡） 

 １４日（火）         「バレンタインデー 
����企画」          （忠岡） 

 １４日（火）・１５日（水）  バレンタイン 
����の手作りおやつ       （あおぞら） 

 １５日（水）         「マジックショーLIVE」鑑賞会         （忠岡） 

 １６日（木）～２２日（水）  「福は内！、コロナと鬼は外！」レク      （忠岡） 

 １８日（土）         「ゆっこりん」の音楽会♪          （岸和田） 
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よ り あ い 倶 楽 部 だ よ り  
2023  Ｎｏ．240  

   2023（令和 5）年 2 月 1 日 

発行：N P O（特定非営利活動）法人 

   よ り あ い 倶 楽 部  事 務 局 

岸和田市磯上町 2 丁目１４－１８ 

 

       忠 岡 駅 前 事 業 所  総 務 部 

忠 岡 町 忠 岡 南 １ 丁 目 ３ － １ ９ 

T E L ： 0 7 2 5 - 2 0 - 0 3 5 6 

◦ホームページ：http://npo-yoriai.org/   ＮＰＯ よりあい で検索！ 

◦メールアドレス：yoriai@movie.ocn.ne.jp （Twitter もやってます） 
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✽ コロナ感染状況次第で延期・中止する場合もあります。引き続き感染予防対策にご協力下さい。 ✽ 

今日は何の日 
�	
�	～２月の記念日～ 
���� 
1 日：テレビ放送の日 

��
��、3 日：節分 
�������、5 日：プロ野球の日 
����、6 日：海苔の日、8 日：針供養の日 

11 日：建国記念の日、12 日：レトルトカレーの日 
����� !"、16 日：天気図記念日 
#$%&'、19 日：プロレスの日 
()* 
23 日：天皇誕生日 
+,-.、25 日：夕刊の日 
/012345、28 日：ビスケットの日 
678 

 

 

２月の「よりあい大芝の家」では、寒くてお部屋に居がちになるこの時期こそ“気分転換も

兼ねて外に行こう！”と言う事で『ドライブ・外出月間』を予定しています。お楽しみに！ 

 

新型コロナウイルスの感染拡大が続く中、インフルエンザ

の患者数も急増し、関西２府 4 県すべてが流行期に入りま

した。3 年前の 2020（令和 2）年のコロナ発生以降初め

てとなります。インフルエンザも新型コロナ感染症も基本

的な感染予防策は変わりません。①マスクの着用、②手指

の消毒、③小まめな換気 の 3 点です。予防対策を行ない

自分自身や家族の健康・生活を守りましょう。 

３年ぶりに“インフルエンザ”流行中！ ご注意を‼ 

※ 多くの自治体で高齢者の無料接種期間は終わっていますが、

まだの方は、ワクチン接種をご検討ください。 

 

 

 

 

今年の恵方は南南東のやや南 
9:;<=>?@ABC 
 

「豆をまいて鬼退治」というイメージの【節分】ですが、日本の

暦のひとつで季節の分かれ目を示します。 

立春・立夏・立秋・立冬という各季節の入り口となる日が決めら

れています。その前日が節分です。次の日が立春ということもあ

って寒さも峠を越え春の気配が感じられる…はずなんですが…。

左の写真は我が家の木瓜（ボケ）が蕾をつけたところです。季節

は一歩ずつ前に進んでいますが、まだまだ寒いですね。 
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