
知恵を出し合い

足りないところを　補いあって

共に生きていく

地域づくりに貢献します

第１２回　よりあいデイサービス あおぞら
運営推進会議

ＮＰＯ(特定非営利活動)法人 よりあい倶楽部

理　念

私たちは

向こう三軒両隣の精神にのっとり

住み慣れた　その地域で

その人らしく　私らしく

生きていけるように

日時 2023（R5）年　10月　17日（火）

場所 「よりあいデイサービス　あおぞら」（デイのフロアー）

〒596-0001
大阪府岸和田市磯上町5丁目19番14号

2023（R5）10.17(火)
　特定非営利活動法人 よりあい倶楽部



［定員：１５名／１日］

表①介護度別利用者様数の推移等
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２、デイサービスあおぞらの現状報告等（上記 表① 参照）
1）

2）

3）

4）

5）

６）

第１2回　よりあいデイサービス あおぞら　運営推進会議　会議資料

現在(2023年3月)の職員の体制…管理者1名・相談員3名（管理者・介護兼務)・看護職員2名(機能訓練士
兼務)・機能訓練士１名(非常勤)・介護職員6名・調理スタッフ4名で、利用者の方の安全を第一にサービス
を提供しています。
前回4/19の会議時と人員構成は、変わっていません。

利用者様に徹底して貰っている「新型コロナ感染予防対策」は、継続しています
①３７．5℃以上の発熱及び風邪症状のある方の利用中止 　　　②送迎車乗車前の検温、手指消毒
③デイサービス到着時の手洗い・うがい　　 ④飲食・入浴時以外のマスク着用
⑤定期的なデイフロアーの消毒・換気　　　 ⑥利用中の３７．5℃以上の発熱がある場合の帰宅対応及び
利用中止
⑦同法人運営のデイサービスの双方利用は原則中止していたが今年度から併用利用している
※ フロアテーブルに設置していた「パーテーション」は、6月から撤去しました。

スタッフが実施している「新型コロナ感染症予防対策」も継続しています
よりあい倶楽部の全スタッフは、出勤・退勤時の検温、体調不良時の積極的な休暇取得等実施しています。
また、法人で抗原検査キットを購入しているので、利用者の方を含め直ぐに検査を実施できます。
2023（令和5）年5月から移行した大阪府の定期抗原検査も実施しています。

　2017（平成29）年8月より、通常規模の通所介護事業所（サテライト）から地域密着型通所介護事業
所へ移行して6年が経過しました。一日の平均利用者実績は、14名前後で推移しています。週のうち複数
回利用される方が多く、長期に入院等されると、稼働率がかなり下がります。おかげさまで他事業所からの
新規利用者様も増えてきています。

2019（平成31）年4月から実施している、利用者様の方から必要なお荷物を予めお預かりして“手ぶら
で気軽に来れるデイサービス”＝『手ぶらデイ』は、前回会議時 15名、現在のご利用者数は16名です。
また、利用しやすいデイサービスになる為に、去年６月から400円だった昼食代を無料にしています。

利用者の平均介護度は、2.4前後と、前回会議時より少し上がりました。しかし、要介護2の方が多いとは
いえ、自立歩行時の転倒リスクも高く、見守りと介助する頻度は上がっています。
→裏を返すと、介護度の認定が厳しいとも言えそうなのですが…

平均介護度 2.19 2.45 2.38 2.45 2.5 2.47

稼 働 率(%) 90.56 95.31 91.28 94.87 86.67 87.95

月延平均(1日) 13 14.3 13.7 14.2 13 13.2

男女比 5：26 5：24 7：22 7：24 5：23 5：25

合計 31 29 29 31 28 30

月延人数 326 386 356 370 351 343

要介護4 3 3 2 3 3 3

要介護5 1 1 1 1 1

要介護2 14 13 14 16 15 17

要介護3 7 8 8 8 7 7

要支援2

要介護1 7 4 4 3 2 2

事業対象者

要支援1

2023（R5）10.17（火）

よりあいデイサービス　あおぞら

１、利用者様数の推移

R5.4月 5月 6月 7月 8月 9月
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2023（令和5）年10月17日(火)
よりあいデイサービス　あおぞら

花見ドライブ
外食イベント実施

ドライブ(藤の花見物)

手作りおやつ(ホットケーキ)
スタッフ手作り昼食(餃子)
中央公園バラ園見物

スタッフ手作り昼食(3色丼)
イベントレク(エンジョイフィッシング)
ドライブ(紫陽花見物)
ドライブ(岸和田サービスエリア)

スタッフ手作り昼食(カレー)
津軽の姉っこ

手作りおやつ(たこ焼き)

手作りおやつ(たこ焼き)

だんじり試験曳きイベント(デイサービス岸和田にて)
手作りおやつ(焼き芋)
手作りおやつ(焼き芋)

デイサービスGarden開設
買い物イベント実施
手作りおやつ

外食イベント(予定)

課題 　感染予防の観点から、地域の活動への参加をどう考えるのか？

2023年
(Ｒ5)

ご参加ありがとうございました。次回は、2・3月開催予定です。よろしくお願いします。

現状
報告

「デイサービスあおぞら」は、地域密着型通所介護事業所です。地域の活動に積極的な
参加が求められていますが、“高齢者介護”を実施していることから、感染予防には
高い意識が求められ、外部の行事への参加のブレーキにもなっていると考えていたが、
これからは予防対策を緩和していく方向でいいのかどうか？

課題等

当法人（よりあい倶楽部）の各施設は、岸和田市磯上町とお隣の忠岡町の半径約1.5
キロ圏内に立地し、パートを含めた90名程の職員が勤務しています。新型コロナ感染
症の５類移行後は、利用者様・スタッフともコロナに罹患するケースが散発していましたが、
クラスター化することはありませんでした。インフルエンザやアデノウイルスも流行って
いるので、標準予防策を徹底して、運営にあたっています。
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1日～

不定期

11月

５、前回（2023(R5).4.19）の運営推進会議における課題等
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４、今後の予定等
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３、主な活動内容
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