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大阪府岸和田市磯上町5丁目19番14号

第3回　ＮＰＯデイサービス あおぞら
運営推進会議

日時 2019（Ｈ31）年　3月　26日（火） 16：30～

場所 ＮＰＯデイサービス あおぞら（デイのフロアー）

知恵を出し合い

足りないところを　補いあって

共に生きていく

地域づくりに貢献します

ＮＰＯ(特定非営利活動)法人 よりあい倶楽部

理　念

私たちは

向こう三軒両隣の精神にのっとり

住み慣れた　その地域で

その人らしく　私らしく

生きていけるように
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比較的男性利用者が多いという特徴があり、特にここを利用いただいている男性利用者はイベント好きな方が多
く、外出等のリクエストも多いです。昨年11月からは常勤の男性スタッフも異動してきたので、安全性の問題や
曜日毎の公平感等を考慮の上、出来るだけご要望にお応えしていきたいと考えています。

５）

職員の体制は、5）での報告のとおり、昨年11月より常勤スタッフとして男性職員が移動してきました。毎日、
管理者1名(相談員兼務)・相談員１名（介護ｽﾀｯﾌ兼務)・看護スタッフ１名(非常勤兼務)・機能訓練士１名(非常
勤)・介護スタッフ3～4名・調理スタッフ1名で、利用者の方の安全を第一にサービスを提供しています。

６）

56.94 58.33 66.78 66.67 70.28

1）

2）

3）

利用者の平均介護度は、2.6前後で、前回会議時よりも若干上がっています。要介護度が高い利用者の方が多く
なると、体調不良等でお休みになられることも多くなり、更なる利用者人数自体の底上げが運営的課題です。

4）

2017（平成29）年8月より、通常規模の通所介護事業所（サテライト）から地域密着型通所介護事業所へ移行
して１年半が経ちました。一日の平均利用者予定は、10～11人で推移しています。曜日によって利用人数が極
端に少ない日があり、新規顧客を増やして、平均実績12～13人（稼働率80％以上）を目標にしています。

2018(平成30)年4月から、事業対象者･要支援者の受け入れが(基本的に)出来なくなりました。(制度改定のため)

それに伴い下がっていた稼働率も徐々にですが回復傾向にあり、引続き目標達成出来るように頑張っています。

２、デイサービスあおぞらの現状報告等（上記 表① 参照）

現在施設設備を一部改装中です。2019（平成31）年4月から新しい試みとして、利用者の方から必要なお荷物
を予めお預かりして、“手ぶらで気軽に来れるデイサービス”＝『手ぶらデイ』を実施予定です。

稼 働 率(%) 57.46

35 3533

2.662.59 2.66

合計

6 6 4 5 5

月延人数

男女比 10：23 9：22 11：19 12：22 13：22 13:22

204 236 228 240

平均介護度 2.58 2.58 2.53
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於：デイサービスあおぞらフロアー（１階）

事業対象者

要支援1
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表①介護度別利用者数の推移等

１、利用者数の推移
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９月 　４日(火)　台風21号の影響で、営業中に停電。
　　　　　　→同日20時でも復旧見込みなく、翌日5日(水)営業中止
１３日(木)　歌・三味線♪西光寺の住職様が忠岡デイに来所
　　　　　　→利用者様と一緒に参加させていただきました。
１５日(土)　岸和田9月祭礼のため、デイお休み

１０月 １５日(月)、２２日(月)　行楽の秋で、喫茶店へお出かけ実施
１８日(木)　天気が良かったため、「秋晴れ、外でおやつタイム」
２４日(水)　社内研修「緊急時・救急時の対応」
２８日(日)～３１日(水)　１階和室の床暖房化（フローリング）工事実施
※29日(月)30日(火)と工事のため、午後から外出し、喫茶店やドライブ実施

１１月 　７日(水)　プレ“焼き芋”作成実施
１５日(木)　本番、“焼き芋”作成
　　　　　  →大好評につき、次回も依頼あり。
１６日(金)　防災訓練実施（台所からの火災を想定）
　　　　　　→水消火器にて消火訓練も利用者様と実施
２７日(火)　村山千代治さん来援。ギター1本で演奏

１２月 １４日(金)　「ラ・フランス」さん来演
１９日(水)　手作りおやつ「フレンチトースト」作成
２５日(火)・２６日(水)　あおぞらクリスマス会実施
　　　　　　→お子さん交流会も合わせて、夏と同様で、職員のお子さん
　　　　　　に参加していただいた。(子供参加人数:25日➔3名/26日➔5名)

１月 ４日(金)～９日(水)　初詣・外出レク実施
１１日(金)　鏡開き実施

２月 　８日(水)　手作りおやつ「ぎょうざピザ」実施
２５日(月)　よりあい大芝の家と交流会
　　　　　　→手作りおやつにて、デイあおぞらのご利用者様と大芝の家
　　　　　　入居者様と交流実施。
２６日(火)　社内研修「コミュニケーションについて」

3月下旬～4月上旬 � お花見、外出 �
４月から 「手ぶらデイサービス」開始予定（於：デイサービス あおぞら）

5月18日（土） 第19回 定時総会
6月から 子ども食堂「おおしば フレンド」（於：デーサービス岸和田）

6月15日（土） 第19回 よりあい音楽祭

〇 ご意見・ご要望等、次回会議時に取り上げてもらいたい内容

４、今後の予定

2019
(Ｈ31)

３、主な活動内容

５、前回（2018(Ｈ30).8.28）の運営推進会議における課題等

課題
       ①地域の高齢者や住人（子供たち）が、気軽に訪ねることが出来る
　       “開かれた施設”への取組
       ②地域行事への参加

2018
(Ｈ30)

2019
(Ｈ31)

６、その他

課
題
例

　12月の25・26日によりあいスタッフの子供や孫との『クリスマス会』を実施した。
　学校の長期休み期間中の恒例行事にしたいと考えている。しかし、地域の子供たちが
参加できるイベントとなると、やはりハードルが高く、模索継続中。
　6月から開始予定の子ども食堂について、法人としてお手伝いさせていただく予定。

取
組
み

本日は会議にご参加いただきありがとうございました。

①今後、地域とのかかわりをどう活発化していくか？（子ども食堂について）
②地域の子供たち（保育所や小学校）との交流について
③地蔵盆などの地域の行事への参加について
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