
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  ５日（木）     �������	 「おおしば食堂」 �������	（子ども食堂）         （岸和田） 

  ６日（金）     新舞踊「つがるの姉っこ」さん来演            （岸和田） 

 １３日（金）     ショッピング �������（コンビニに行こう！）デイ        （忠岡） 

 １６日（月）～２１日（土）   ������ 年末の買い物週間 ������            （岸和田） 

 １６日（月）     ｱｺｰﾃﾞｨｵﾝ演奏「ﾀﾝﾃ･ｼﾞﾗｿｰﾚ」さん来演            （忠岡） 

 １８日（水）     ﾁｭｰﾘｯﾌﾟ保育園園児との「 ������� ｸﾘｽﾏｽ交流会 �������」             （忠岡） 

 ２０日（金）     今月の昼食イベント  !"#$%&'()*+“すき焼き”風（笑）まつり    （岸和田） 

 ２２日（日）     “ゆっこりん”の ,-./012 クリスマス会 ,-./012         （大芝の家） 

 ２２日（日）     去年の興奮を再び… 345678 有馬記念 345678鑑賞会      （大芝の家） 

 ２４日（火）・２５日（水）   ������� クリスマスパーティー �������       （岸和田・忠岡） 

 ２４日（火）・２７日（金）   ,-./012 クリスマスイベント ,-./012          （あおぞら） 

１２月下旬～  各施設・各部署 “ 9:;<=> 大掃除 9:;<=>” 
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よ り あ い 倶 楽 部 だ よ り  
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   2019(令和１)年 12 月 1 日 

発行：N P O（特定非営利活動）法人 

   よ り あ い 倶 楽 部  事 務 局 

岸和田市磯上町 2 丁目１４－１８ 

 

       忠 岡 駅 前 事 業 所  総 務 部 

忠 岡 町 忠 岡 南 １ 丁 目 ３ － １ ９ 

T E L ： 0 7 2 5 - 2 0 - 0 3 5 6 

◦ホームページ：http://npo-yoriai.org/  ＮＰＯ よりあい で検索！（Twitter もやってます‼） 

◦メールアドレス：yoriai@movie.ocn.ne.jp 

  

 

“よりあい倶楽部”の年末年始のサービスについてのお知らせ 
 

 いつも“よりあい倶楽部”をご利用いただき、誠にありがとうございます。12 月です。早いもので今年も残すところあと 1 ヶ月となり

ました。寒くなり風邪が流行る季節ですので、どなた様も体調に気を付けて元気に新年を迎えましょう。 

 さて、“よりあい倶楽部”の各サービスの年末年始の営業は下記の日程になります。（「大芝の家」は、もちろん年中無休です。） 

ご迷惑をおかけしますが、よろしくお願いいたします。休業に伴うサービスの振り替え等、特に間際になるとお受け出来ません。 

ご不明なことがございましたら、各サービス事業所にお問い合わせください。 

 

記  〇印…営業(対応)、△印…相談可、✖印…お休み(対応不可) 

 デイサービス 訪問サービス 

デイ 岸和田 デイ あおぞら デイ 忠岡 身体介護 生活援助 

通常 
12/28(土) 〇 〇 〇 〇 〇 

29(日) ✖ ✖ ✖ 〇 〇 

特
別
日
程 

年
末
年
始 

30(月) ✖ ✖ ✖ 〇 △ 

31(火) ✖ ✖ ✖ 〇 △ 

1/1(水) ✖ ✖ ✖ 〇 ✖ 

2(木) ✖ ✖ ✖ 〇 ✖ 

3(金) ✖ ✖ ✖ 〇 ✖ 

通常 4(土) 〇 〇 〇 〇 〇 

お問合せ 072-436-0765 072-432-8222 0725-20-6460 0725-20-0367 

※訪問サービスについては、日時、派遣ヘルパー等調整させていただくことがあります。ご了承ください。 

以上 

“よりあい倶楽部”からのお知らせ 
 

今年のインフルエンザは、例年より早く流行しているそうです。“よりあい倶楽部”の訪問・デイサービスをご利用の

方には、インフルエンザと疑われる症状の方のサービスの利用を控えていただいています。症状が出た方は、病院の受診

をお願いします。また、重症化を防ぐためにも“予防接種”を受けることをお勧めしています。よろしくお願いします。 



 

 

 

 

よりあい倶楽部の各施設では、必ず年に 2 回

「防火・避難訓練」を実施しています。11 月にも

実施しました。参加していただいた方ご協力あり

がとうございました。今後の防災に役立てます。 

 

ヘルパーST では、移動支援（障害者総合支援法

に基づく生活支援事業サービス）も行っていま

す。詳しくはお問い合わせを。 BCDヘルパーＳＴ 

“ほくほく焼いも・ふかしいもEFGHI”利用者の皆

さんに秋の味覚を食べていただきました。皆さ

ん笑顔で頬張っていました。 EFGHIデイ あおぞら 

随分寒くなってきました。施設内では感染症予

防 JKLMNOを徹底させていただきます。体調管理に十

分注意しましょう‼       PQRSTU大芝の家 

先日、会社の健康診断でした。久しぶりに体重

計に乗って“びっくり仰天 VWXYZ[❕”…ここで一句

「世界一 怖い乗り物 体重計」  ]̂_̀abケアプラン 

11 月は、肌寒い日もありましたが、天候に恵ま

れ、外食・お散歩・ドライブと“行楽の秋”を満

喫出来ました。     cdefghijklmnopqrstuvwxデイ 岸和田 

10 月末から 11 月にかけて「夢を叶えましょう」

実施しました。買い物や美味しいランチ {|}~� !"#$%&'()*+
に皆さん笑顔でした ��������    �������デイ 忠岡 

11 月 23 日（土・祝）に忠岡町で「ふれあい大会」が開催されました。“よりあい倶楽部”からも

福祉事業所連絡会の模擬店ブースの手伝いに行きました。今年は、「ミルクせんべい」のお店でした。

天候に恵まれ、たくさんの子供たちに来てもらえました。サービスし過ぎたのか？用意が少なかった

のか？すぐに完売してしまいました。また、来年お待ちしています。          ���事務局 

 

第 20 回総会（臨時）を開催しました 
 

11 月 16 日（土）の 17：30 から忠岡駅前事

業所において「第 20 回総会（臨時）」を開催

しました。新規事業計画の概要を説明し、

予算の変更議案の承認を受けました。 

 これからも地域の福祉向上のために邁進

して参ります。よろしくお願いします。 

「（株）ケーズファーム」さんより柿�����
をたくさんいただいたので、子供たちと

一緒に「柿ミルク������」を作りました。 

よりあい倶楽部で提供しているお米は、春木宮川町の

「雪本米穀店」さんにお願いしています。簡単で美味し

い土鍋ご飯の方法を教えて貰ったので紹介します。➊お

米を研いで、夏は 30 分、冬は 60 分程“浸水”させます。 

（研ぎ・浸水は土鍋でやらない！…土鍋は水を吸いやす

いので、火にかけた時割れ易くなります）➋土鍋にお米と  

水を入れ、中火～強火で火にかける。（お水の目安は 

1 合あたり 200 ㎖、吹きこぼれないように注意‼）➌沸騰

したら弱火にして 1～2 合で 10 分、3～5 合で 15 分（お

こげが出来る香りがしたら火を止める）④強火で 5～10

秒でおこげの量を調整して、火を止めて 15～30 分程蒸

らします。…美味しい土鍋ご飯の完成です ������� 

 

  

  

 

 


