
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ４日（月）     利用者の方と一緒に創る“手作り昼食 ”「豚汁 」  （Garden） 

５日(火)･１５日(金)     一緒に作ろう！「手作りおやつ 」      （あおぞら） 

６日(水)･１１日(月)     スタッフ“めーちゃん”のネイルケア     （あおぞら） 

６日(水)･１５日(金)     バリスタ高良の出張カフェ          （Garden） 

１０日（日）     入居者の方と一緒に作る「手作りおやつ」の日     （大芝の家） 

11 日(月)･12 日(火)･16 日(土)  外出企画！「リサイクル公園に行こう 」   （岸和田） 

１４日（木）      外出企画！『リサイクル公園 』に行こう      （Garden） 

１５日(金)･２５日(月)  手作りおやつ『ちさ・さゆりのクレープ屋さん 』   （岸和田） 

１６日（土）   第２９回 ＮＰＯ法人よりあい倶楽部 定時総会・社員交流会 
１８日(月)～２１日(木)  利用者の方と一緒に作る「手作りおやつ 」       （忠岡） 
２１日（木）   外食企画！東岸和田の「ワールド･ビュッフェ」でランチ   （あおぞら） 

２２日（金）        ♪♪“ゆっこりん”の音楽会♪♪          （岸和田） 

２３日（土）     ♪フォーク・歌謡・ギター♪「楽ちょ弾」さん来演♪  （Garden） 

２４日（日）        ♪♪“ゆっこりん”の音楽会♪♪        （大芝の家） 

２６日（火）  出張衣料販売の『フジコハウス』さんの販売会  （デイ岸和田前の駐車場） 

２７日(水)･２８日(木)     スタッフ“めーちゃん”の♪音楽会♪     （あおぞら） 

ＮＰＯ 

よ り あ い 倶 楽 部 だ よ り  
2026  Ｎｏ．279  

   2026（令和 8）年 5 月 1 日 

発行：N P O（特定非営利活動）法人 

よりあい倶楽部 本社 Garden 事務所 

岸 和 田 市 磯 上 町 １ 丁 目 １ ７ － ７ 

 

     忠岡駅前事業所  総務部・事務局 

忠 岡 町 忠 岡 南 １ 丁 目 ３ － １ ９ 

T E L ： 0 7 2 5 - 2 0 - 0 3 5 6 

◦ホームページ：https://npo-yoriai.org/   ＮＰＯ よりあい で検索！ 

◦メールアドレス：yoriai@movie.ocn.ne.jp （       はじめました） 
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2001（平成 13）年 5 月 7 日の法人設立から、「よりあい倶楽部」は、 

今月で『２５周年』（26 年目）を迎えます。『２５周年』を迎えることが 

出来るのも、利用者の方々や地域の皆様、スタッフ等のご支援・ご協力の 

おかげです。改めて感謝いたします。 

訪問介護と定員 7 名のデイサービスから始まった私たちの介護事業も、 

今では、ケアプラン１ヶ所、訪問介護１ヶ所、デイサービス４ケ所、 

有料老人ホーム１ヶ所の 5 拠点 6 事業所まで拡大。岸和田市大芝地区・ 

忠岡町を中心に、地域密着で活動しています。 

これからも地域の皆様に愛される活動を永く…30・40・50 年と 

継続し,“暮らしに寄り添った介護”を提供していきます。 

「第２９回 定時総会」 
開催のお知らせ 

日時：2026(令和 8)年５月１６日(土) 
    17：50～ 総会、19：00～交流会 

場所：ﾎﾃﾙﾚｲｸｱﾙｽﾀｰ ｱﾙｻﾞ泉大津 
     南海本線泉大津駅直結（4F） 

地下駐車場 6H 無料 
（駐車券は、会場にお持ちください。） 

会員の皆様には既にご案内していますが、

下記日程で「定時総会」を開催します。 

 

 

 

 

 

 

 

やってます！普段の

様子や企画 etc… 

是非ご覧ください。 

 

 

  

 

「忠岡駅前事業所」の“看板”を リニューアル！������ 

 

  

 

 

 

 

 

健康寿命とは「心身ともに健康で、自立して生活できる 

期間」を指し、運動はその維持に不可欠です。運動は、 

筋力や心肺機能の維持だけでなく、血流改善、ストレス 

防止、認知症予防にも効果があります。 

デイ忠岡では「健康寿命」を伸ばす取組みとして、運動 

（機能訓練）を無理せず安心安全に行ってもらう為に、 

「歩行階段」や「フィットネスバイク」等のリハビリ器具を 

設置し「リハビリ室」を開設。「マッサージベッド」･「Dr. 

メドマー」(空気圧マッサージ機)等のリラクゼーション 

機器、「全自動麻雀卓」等の娯楽機器もあります。 

無料体験実施中！是非一度体験ください！ 
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大阪府泉北郡忠岡町忠岡東 1-34-1 

忠岡町役場(シビックセンター)南館 2F 

2007（平成 19）年の忠岡駅前事業所の 

開設当初からの古いものや 2018（平成

30）年の台風２１号で破損撤去していた

看板等５枚を新設・リニューアル！ 

    

鉢植え
 
(忠岡) 

法人設立から「２５周年！」の記念すべき年に開催する 

今回の“祭”は、例年にない楽しい企画・試みを用意して、 

皆様のお越しをお待ちしています。ご期待ください！ 


